
 
JEUDI 20 août 2026OÛT 
17h-19h : Retrait des dossards du EDF VERCORSMAN S, L, XL, VERCORSKIDS 
AQUATHLON, MMA VERCORSMAN M parc du château à Saint-Nazaire en Royans


VENDREDI 21 août 2026 AOÛT 
11h-18h : Retrait des dossards du VERCORSMAN S, L, XL, VERCORSKIDS 
AQUATHLON, MMA VERCORSMAN M parc du château à Saint-Nazaire en Royans

11h-20h : Ouverture du village exposants (parc du château à Saint-Nazaire en Royans)

16h30-18h : Ouverture du parc à vélos du VERCORSMAN S

18h30 : Départ du VERCORSMAN S 
21h00 : Remise des prix du VERCORSMAN S

20h30-21h30 : Ouverture du Parc vélo du VERCORSMAN S pour retrait des vélos


SAMEDI 22 août 2026 22 AOÛT 
6h-7h : Retrait des dossards du EDF VERCORSMAN L et XL parc du château à Saint-
Nazaire en Royans

7h-9h : Retrait des dossards du MMA VERCORSMAN M, VERCORSKIDS parc du 
château à Saint-Nazaire en Royans

8h-21h : Ouverture du village exposants (parc du château à Saint-Nazaire en Royans)

6h30-8h : Ouverture du parc à vélo EDF VERCORSMAN L et XL


8h30 : Départ EDF VERCORSMAN L et XL (plage) 
9h30-10h00 : Ouverture du parc VERCORSKIDS aquathlon

10h15 : Départ du VERCORSKIDS AQUATHLON (plage du château) 
10h40 : Départ du MINI-VERCORSKIDS (plage du château) 
Avant 12h retrait des AFFAIRES du Vercorskids et mini-kids

12h30 : Remise des prix du VERCORSKIDS ET MINI-VERCORSKIDS AQUATHLON

À partir de 18h : Ouverture du Parc à vélos du EDF VERCORSMAN L ET XL pour retrait 
des vélos

17h-19h : Retrait des dossards MMA VERCORSMAN M

19h : Remise des prix du EDF VERCORSMAN L ET XL

Fin de course du EDF VERCORSMAN L et XL : 20h30


DIMANCHE 23 août 2026 23 AOÛT 
6h00-7h30 : Retrait des dossards du MMA VERCORSMAN M parc du château à Saint-
Nazaire en Royans

9h-14h : Ouverture du village exposants (parc du château à Saint-Nazaire en Royans)

6h-7h45 : Ouverture du parc à vélos du MMA VERCORSMAN M


8h15 : Départ du MMA VERCORSMAN M 
14h15 : Fin du MMA VERCORSMAN M

13h15-14h30 : Ouverture du Parc vélo du MMA VERCORSMAN M pour retrait des vélos

14h00 : Remise des prix du MMA VERCORSMAN M et SUPER DÉFI 

PROGRAMME VERCORSMAN 

TRIATHLON S

TRIATHLONS L, XL ET KIDS

TRIATHLON M



TRIATHLON S
Natation 700m

Vélo 24km 450m de D+

Course à pied 5km

Départ 18h30 de la plage 

Arrivée du 1er concurrent : 19h40

Arrivée du dernier : 20h55


TRIATHLON L Natation 2200m

Vélo 78km 1900m de D+

Course à pied 20km

Départ 8h30 de la plage 

Arrivée du 1er concurrent : 13h00

Arrivée du dernier : 17h15


TRIATHLON XL
Natation 2200m

Vélo 119km 3000m de D+

Course à pied 20km

Départ 8h30 de la plage 

Arrivée du 1er concurrent : 14h05

Arrivée du dernier : 18h30


TRIATHLON M
Natation 1150m

Vélo 56km 1450m de D+

Course à pied 10km

VENDREDI 21 août 2026

SAMEDI 22 août 2026

DIMANCHE 23 août 2026

Départ 8h15 de la plage 

Arrivée du 1er concurrent : 11h00

Arrivée du dernier : 15h00



